


Inspira el mundo 
que quieres
con Somnis & Hair



Ser fieles a nosotros mismos implica cuidar el planeta.
Proteger tu cabello y el medio ambiente, con productos naturales y envases biodegradables. 
¿Cómo deseas cuidarlo?

La nueva línea Natural Care de Somnis & Hair by abril et nature, vegana, sostenible y de alta calidad 
para todo tipo de cabello y unisex.
Los productos son el resultado de una sinergia entre investigación capilar e ingredientes naturales.

“NATURALIDAD Y SOSTENIBILIDAD EN CADA TIPO DE CABELLO”
Nuestros productos contienen hasta el 99% de ingredientes naturales y envases biodegradables.

fieles CON NOSOTROS MISMOS...

SIN PETROLATOVEGANO SIN ALCOHOL 
ETÍLICO

INGREDIENTES
ECO CERTIFICADOS

0%  parabenos ORIGEN 
ORGÁNICO

cruelty free
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GRADABLE

ENVASE
 BIODEGRADABLE

SIN SULFATOS   SIN SILICONAS   SIN PARABENOs   VEGANOS   CON ACTIVOS NATURALES   CON ACTIVOS ORGÁNICOS 



EL TRATAMIENTO MÁS NATURAL Y ORGÁNICO
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NATURAL BALANCE

SHAMPOO 94%

ORIGEN NATURAL 

NATURAL BALANCE

MASK 99%
ORIGEN NATURAL 

NATURAL BALANCE
SÉRUM PUNTAS ABIERTAS

EL CUIDADO MÁS NATURAL PARA TU CABELLO, ACTIVOS  DE ORIGEN ORGÁNICO, SIN SILICONAS, SIN SULFATOS, 
SIN PARABENOS, VEGANO Y CRUELTY FREE.
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¿Para quién está indicado?
Para todo tipo de cabellos, cuando se desee utilizar productos naturales para el cuidado del cabello, con un elevado 
porcentaje de ingredientes naturales en su fórmula. 

¿Qué beneficios aporta?
Lavado suave del cabello.
Disminuye el riesgo de picores y molestias, en cueros cabelludos sensibles.
Nutrición e hidratación, mediante aceites naturales.
Reparación de la fibra capilar, de forma natural.
Efecto anti-encrespamiento.
Protección térmica frente a secado, plancha, rizadores, etc.
Protección frente agentes oxidantes, luz solar y luz artificial.
Facilidad de desenredado y peinado.
Suavidad y brillo naturales.
Línea libre de sulfatos y siliconas.

¿Por qué sabemos que funciona?
La mayor parte de sus ingredientes son naturales: obtenidos únicamente de plantas sin sufrir una transformación química. 
Se obtienen únicamente, por molienda, secado, destilación de las plantas, y por procesos biológicos de fermentación natural (no químicos).

¿Qué productos contiene la línea?
          SHAMPOO 94% origen natural (250ml)
          MASK 99% origen natural (mascarilla con enjuague) (250ml)
          LEAVE-IN CREAM 98% origen natural (100ml)
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EL CUIDADO MÁS NATURAL PARA TU CABELLO, ACTIVOS  DE ORIGEN ORGÁNICO, SIN SILICONAS, SIN SULFATOS, 
SIN PARABENOS, VEGANO Y CRUELTY FREE. aceite de argán QUERATINA 

VEGETAL
aceite de JOJOBA aceite de COCO

ACTIVOS NATURALES:



Ahorra  energía, 
tiempo y agua.



SHAMPOO Y MASK TODO EN 1. NUEVA TECNOLOGÍA
Ofrece una solución efectiva para ahorrar tiempo, agua y facilitar el cuidado 
del cabello mediante una acción 3 en 1, en un solo paso:  
1) limpieza adecuada del cabello
2) acondicionamiento
3) reparación e hidratación de la fibra capilar, a nivel interno y externo

SOMNIS & HAIR ES AQUELLO QUE SUEÑAS...
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CRECIMIENTO 
SHAMPOO & MASK (2 EN 1)

NATURAL HAIR REPAIR
SHAMPOO & MASK (2 EN 1)

PURE DETOX
SHAMPOO & MASK (2 EN 1)

NATURAL FRIZZ CONTROL
SHAMPOO & MASK (2 EN 1)

NATURAL CURLY METHOD
SHAMPOO & MASK (2 EN 1)



TRATAMIENTO CRECIMIENTO
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ACELERA Y POTENCIA EL CRECIMIENTO DEL CABELLO, SIN PARABENOS Y CON EXTRACTO DE CEBOLLA ROJA.



¿Para quién está indicado?
Para todo tipo de cabellos, en caso de que se desee un cabello más largo y sano, una mejora en su crecimiento y su densidad, 
así como disminuir la caída del cabello. Y en casos de déficit de crecimiento, sea cual sea la causa.

¿Qué beneficios aporta?
Estimula el crecimiento del cabello desde su raíz.
Recupera su vitalidad y su densidad.
Disminuye la pérdida de cabello.
Aumenta el grosor de la fibra capilar.
Mejora la fuerza del cabello.
Mejora la resistencia a la rotura.

¿Por qué sabemos que funciona?
Sus ingredientes activos, realizan dos acciones de forma simultánea: (1) potencian el crecimiento del cabello desde la raíz, y (2) 
incrementan el grosor y la resistencia de la fibra capilar, evitando que se rompa, permitiendo mantener un cabello más largo y sano.

¿Qué productos contiene la línea?
          GROWTH SHAMPOO & MASK 2 EN 1(250ml)
          GROWTH SERUM (100ml)
         08
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ACTIVOS NATURALES:

BROTES FRESCOS 
DE GUISANTE

EXTRACTO
NATURAL de FLOR 
DE AMARANTO

QUERATINA 
VEGETAL



TRATAMIENTO REPARADOR ANTI-ROTURA

REPARA EL CABELLO SIN DAÑAR EL MEDIO AMBIENTE, LIMPIA Y ACONDICIONA  EN UNA SOLA APLICACIÓN. Y 
ADEMÁS, PUEDES APORTAR LA ELASTICIDAD Y BRILLO QUE TU CABELLO NECESITA, CON TOTAL HAIR REPAIR EL 
SÉRUM MAS RESPETUOSO, CON ACEITE DE JOJOBA ORGÁNICO.
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NATURAL HAIR REPAIR
SHAMPOO & MASK 2 EN 1



TRATAMIENTO REPARADOR ANTI-ROTURA
¿Para quién está indicado?
Para cabellos dañados, secos o muy secos, sea cual sea la causa: tratamientos químicos (decolorados y/o con mechas) 
o factores ambientales.

¿Qué beneficios aporta?
Reparación de los daños en la fibra capilar.
Reestructuración de la proteína de queratina del cabello.
Incremento del grosor de la fibra capilar desde su interior. 
Recuperación de la fuerza del cabello, evitando las roturas. 
Recupera la hidratación original en los cabellos deshidratados.  
Recuperación de la flexibilidad y elasticidad originales.
Aporta un aspecto sano, natural y brillante. Tacto sedoso.

¿Por qué sabemos que funciona?
Su fórmula está basada en el péptido ∂-metil guanido-acético, también denominado “creatina”, que penetra hasta el interior del córtex 
capilar y se sitúa en la cadena de queratina. Allí, reconstruye los enlaces rotos, dentro de la fibra de queratina y genera otros nuevos.

¿Qué productos contiene la línea?
          SHAMPOO & MASK HAIR REPAIR 2 EN 1 (250ml)
          ELASTICITY SERUM (100ml) 10
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manteca 
de karité

ACTIVOS NATURALES:

aceite de
almendras 
dulces

EXTRACTO
NATURAL de FLOR 
DE AMARANTO



tratamiento  PURIFICANTE
REPARACIÓN TOTAL

SÉRUM 
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PURE DETOX
SHAMPOO & MASK 2 EN 1

PURIFICA TU CABELLO SIN PARABENOS CON 
ACEITE ORGÁNICO DE ALOE VERA, LIMPIA Y 
ACONDICIONA EN UNA SOLA APLICACIÓN.



¿Para quién está indicado?
Indicado para todo tipo de cabellos y cuero cabelludo, cuando se desee eliminar impurezas, toxinas, oxigenar el cuero cabelludo y el 
cabello. También es indicado para cuero cabelludo, con tendencia grasa y/o procesos descamativos. 

¿Qué beneficios aporta?
Purifica, refresca y oxigena el cuero cabelludo. 
Evita la producción excesiva de grasa.
Evita la formación de escamas, mejora la salud del cuero cabelludo y la sensación de confort. 
Protege la salud del microbioma del cuero cabelludo. 
Evita la contaminación por otros gérmenes, no propios de la flora capilar.
Hidrata y regenera el cuero cabelludo.

¿Por qué sabemos que funciona?
Sus dos activos principales son extracto de pomelo y extracto de aloe vera, naturales. El pomelo, es un cítrico muy rico en vitaminas 
A, B, C, flavonoides, calcio y sodio. Destaca por sus propiedades antioxidantes, tonificantes, refrescantes y purificantes. El extracto 
de aloe vera es un poderoso hidratante y regenerante del cuero cabelludo. Mejora su estado general, reduciendo la tendencia a la 
descamación. 

¿Qué productos contiene la línea?
          SHAMPOO & MASK PURE DETOX (250ml)
          ELASTICITY SERUM (100ml)
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ACTIVOS NATURALES:

EXTRACTO
NATURAL DE 
POMELO

EXTRACTO 
NATURAL de
DE ALOE VERA



TRATAMIENTO CABELLOS ENCRESPADOS Y POROSOS

REPARACIÓN TOTAL

SÉRUM 

CONTROLA DE FORMA NATURAL EL ENCRESPADO, LIMPIA Y ACONDICIONA EN UNA SOLA APLICACIÓN.
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OLFRIZZ CONTROL

SHAMPOO & MASK 2 EN 1



TRATAMIENTO CABELLOS ENCRESPADOS Y POROSOS
¿Para quién está indicado?
Para cabellos con tendencia a encresparse y a enredarse. También indicado para cabellos secos o muy secos.

¿Qué beneficios aporta?
Elimina la electricidad estática del cabello.
Evita el encrespamiento.
Recupera la hidratación original en los cabellos deshidratados. 
Recupera la flexibilidad y elasticidad originales.
Aspecto sano, natural y brillante. Tacto sedoso.

¿Por qué sabemos que funciona?
Su fórmula basada en activos de carga positiva, neutraliza las cargas negativas en el cabello y evitan el encrespamiento.
Su fórmula contiene también cuatro aceites nutritivos naturales, en forma de gotas microscópicas que nutren e hidratan 
el cabello, dejando un tacto sueve y sedoso.

¿Qué productos contiene la línea?
          CONTROL FRIZZ SHAMPOO & MASK (250ml)
          ELASTICITY SERUM (100ml)
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MANTECA
DE KARITÉ

ACEITE DE
PRACAXI

ACEITE DE
BABASSU

ACEITE 
DE ARGÁN

ACTIVOS NATURALES:
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TRATAMIENTO CABELLO RIZADO Y ONDULADO
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CURLY METHOD

SHAMPOO & MASK 2 EN 1

CURLY METHODACTIVADOR

EL CUIDADO DE TUS RIZOS MÁS RESPETUOSO Y NATURAL, SIN SULFATOS, SIN SILICONAS, SIN PARA-
BENOS, VEGANO, CRUELTY FREE, CUIDA TUS RIZOS Y SIENTE  LA ARMONÍA DE  LA NATURALEZA.



¿Para quién está indicado?
Línea especialmente indicada para el cuidado de los cabellos rizados y ondulados, siguiendo la rutina “método curly”. 

¿Qué beneficios aporta?
Aporta todos los cuidados especiales, que requieren los cabellos rizados y ondulados debido a su forma. 
Hidratación y nutrición aportados por aceites vegetales naturales.
Reparación la fibra capilar.
Protección frente a futuros daños por tratamientos agresivos.
Definición y mantenimiento del rizo: fijación natural, flexible y sin residuos.
Fijación duradera, incluso en ambientes húmedos.
Efecto anti-encrespamiento.
Protección térmica.

¿Por qué sabemos que funciona?
El shampoo-mask curly method es una fórmula de tipo “low-poo”, expresión que indica que tiene una baja cantidad de detergente. 
Por ello, elimina de forma muy suave la suciedad del cuero cabelludo y del cabello, sin deshidratarlo ni resecarlo. Libre de sulfatos y 
de siliconas.
Formulado con una mezcla de agentes limpiadores suaves, naturales y de origen vegetal. Uno de sus principales agentes limpiadores 
se obtiene de la glucosa. 
La crema de fijación Styling cream curly method, se basa en un fijador flexible y de film continuo, que evita la formación de residuos en 
el cabello. Contiene aceites naturales de abisinia y argán.

¿Qué productos contiene la línea?
          SHAMPOO & MASK CURLY METHOD 2 EN 1(250ml)
          CURL ACTIVATOR (100ml)
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manteca 
de karité

ACTIVOS NATURALES:

aceite de
almendras 
dulces



TRATAMIENTO PROTECTOR, TÉRMICO Y DESENREDANTE

THERMAL
EASY BRUSHING     

  T
HE

RM
AL

DESENREDA Y PROTEGE TU CABELLO  
CON ACEITE ORGÁNICO DE COCO.



¿Para quién está indicado?
Para todo tipo de cabello, siempre que se necesite proteger el cabello del calor de las herramientas térmicas (planchas, rizadores y 
secadores). También siempre que se desee facilitar el desenredado.

¿Qué beneficios aporta?
Protección térmica natural frente al calor del secador, planchas y rizadores.
Protección frente a la radiación UV y los efectos adversos del agua salada. 
En cabellos teñidos, prolonga la intensidad y brillo del color.
Facilita el desenredado.
Efecto reparador de la fibra capilar.

¿Por qué sabemos que funciona?
Su fórmula se completa con una mezcla de 3 activos de origen 100% natural, que forman una película protectora natural, sobre el 
cabello. Esta película, proporciona hidratación y alisado de la superficie del cabello, facilitando su desenredado y peinado y mantenien-
do su aspecto sano natural.
•	 Arginina con carga positiva, un aminoácido esencial de la caña de azúcar, protege la cutícula capilar. 
•	 Lactato de sodio, derivado del ácido láctico, mantiene la hidratación y suavidad.
•	 Sorbitol, derivado de la glucosa, evita el encrespamiento. 

¿Qué productos contiene la línea?
          THERMAL BI-PHASIC (250ml)
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ACEITE
DE ARGÁN

ACTIVOS NATURALES:

ACEITE
DE COCO

ACEITE 
DE ABISINIA    

  T
HE
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TRATAMIENTO HAIR THERAPY

HA
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TOTAL HAIR THERAPY
SÉRUM

CUIDADO INTENSO DEL CABELLO ACTUANDO DESDE EL 
INTERIOR DE LA FIBRA CAPILAR CON ACTIVOS 100% 
NATURALES, PELO MÁS RESISTENTE A LA ROTURA, 
SUAVE Y BRILLANTE.
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¿Para quién está indicado?
Indicado para cabellos muy dañados, secos o muy secos que se rompen con facilidad, presentan un aspecto encrespado, 
que se enredan y son difíciles de peinar.

¿Qué beneficios aporta?
Regenera la queratina interna del cabello, evitando la rotura y fortaleciendo el interior del córtex, sellando las puntas abiertas. 
Recupera la flexibilidad y elasticidad originales del cabello.

¿Por qué sabemos que funciona?
La combinación de activos naturales, permite la potenciación de las funciones individuales:
•	 Aceite de Jojoba natural eco-orgánica – fortalece el pelo desde la raíz hasta la punta.
•	 Queratina vegetal – sella la fibra capilar. 
•	 Trigo, Soja, Avena – hidrata, repara, protege, elimina el encrespamiento. 
•	 Proteínas de Almendras Dulces - aportan brillo, facilitan el peinado y suavizan. 
•	 Vitamina E – acción antioxidante.
•	 Omega 9 – fortalece y nutre. 

¿Qué productos contiene la línea?
          ELASTICITY SERUM (100ml)
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ACTIVOS NATURALES:

QUERATINA 
VEGETAL

aceites de
almendras 
dulces



LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Tratamiento para cabellos normales o gruesos que han pasado por 
tratamientos químicos agresivos (decoloraciones, alisados, perma-
nentes, tintes, etc.).

¿Qué beneficios aporta?
Repara y nutre los cabellos secos y castigados aportándole la flexi-
bilidad original.

¿Por qué sabemos que funciona?
El derivado del ácido 18-metil eicosanóico recupera la capa de lípi-
dos esenciales del cabello, recuperando su fuerza e hidratación y 
restaurando tanto la fibra interior como la cutícula del cabello.

¿Qué productos contiene la línea?
Restoring Shampoo: Para limpiar respetando el cuero cabelludo a 
la vez que nos aporta nutrición.
Restoring Mask: Nutre y repara el cabello dañado.
Restoring Cream: Crema restauradora para el cabello dañado. 

RESTORING
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LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Tratamiento para cabellos rizados u ondulados. 

¿Qué beneficios aporta?
Recupera la hidratación natural del cabello devolviendo la forma 
natural del rizo y el brillo, define las ondas sin aportar peso, elimina 
el encrespado y evita los enredos.

¿Por qué sabemos que funciona?
Aporta al cabello una fijación natural y flexible. La combinación de 
queratina de origen vegetal y manteca de karité forman un film 
protector sobre la fibra capilar, devolviéndole su suavidad natural y 
evitando el encrespamiento.

¿Qué productos contiene la línea?
Curl Shine Shampoo: Limpia el cabello aportando brillo y definición 
a los rizos.
Curl Shine Mask: Aporta suavidad e hidratación a los rizos.
Final Curling Cream: Concentrado de definición de rizos. Aplicar 
en cabello húmedo.

CURL SHINE



LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Tratamiento para cabellos secos, deshidratados y maltratados por 
causas ambientales (clima, playa, piscina, uso de aparatos térmicos 
como planchas de pelo y secadores.)

¿Qué beneficios aporta?
Hidrata el cabello devolviéndole la textura y el brillo. Recupera la 
producción natural de lípidos proporcionando al pelo fuerza y fle-
xibilidad.

¿Por qué sabemos que funciona?
El aceite de babasú, forma un film protector hidratante sobre la su-
perficie del cabello. El aceite de pepita de uva aporta propiedades 
anti-oxidantes, protegiendo el cabello de los factores ambientales. 
Ésta combinación única de aceites naturales hacen que el cabello 
recupere su flexibilidad y suavidad de forma inmediata.

¿Qué productos contiene la línea?
Hydration Shampoo: Limpia el cabello, hidratando la fibra capilar.
Hydration Mask: Suaviza la fibra capilar aportando hidratación.
Hydration Serum: Revitaliza de medios a puntas, devolviendo la 
hidratación y la flexibilidad.

HYDRATION
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LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Tratamiento para incrementar el grosor y el volumen del cabello.

¿Qué beneficios aporta?
Hace que el cabello esté más sano y resistente, con más cuerpo y 
volumen. 

¿Por qué sabemos que funciona?
Combina dos acciones simultáneas: 
1. Incrementa el grosor de la fibra. 
2. Evita que las fibras se acerquen y se apelmacen entre ellas. 
Estas acciones las ejercen dos proteínas de origen vegetal. La pri-
mera se inyecta en el interior de la fibra y la engrosa. La segunda, 
forma un film que reduce la cohesión entre fibras.

¿Qué productos contiene la línea?
Volume Shampoo: limpia y aporta volumen a cabello.
Volume Mask: suaviza y da cuerpo al mismo tiempo que engrosa 
el cabello.
Final Volume Fluid: potenciador del volumen.

VOLUME



LOS clácos
¿Para quién está indicado?
Indicado para problemas de caída de cabello y con necesidades 
de crecimiento.

¿Qué beneficios aporta?
Fortalece el cabello desde la raíz, frenando la caída y acelerando 
el crecimiento.

¿Por qué sabemos que funciona?
Su combinación de ingredientes activos mejoran el estado general 
del cuero cabelludo.
Elimina el exceso de grasa y de células muertas, mejora la irriga-
ción sanguínea en el folículo piloso favoreciendo su oxigenación y 
la aportación de nutrientes y vitaminas. 
Potencia así el metabolismo del folículo e incrementa la duración 
de la fase anágena, estimulando el crecimiento del cabello.

¿Qué productos contiene la línea?
Anti-Hair Loss Shampoo: limpia y fortalece desde la raíz, previ-
niendo la caída.

ANTI-CAÍDA
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LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Indicado para todo tipo de procesos descamativos.

¿Qué beneficios aporta?
Evita la proliferación del hongo Malassezia Furfur, causante de la 
aparición de la caspa, regula la producción sebácea y alivia la irri-
tación cutánea.

¿Por qué sabemos que funciona?
Sus ingredientes activos, inhiben la proliferación del hongo cau-
sante de la caspa. Contiene extractos de origen natural (tomillo, 
caléndula y harpagofito) purificantes, anti-bacterianos y anti-fún-
gicos naturales. 

¿Qué productos contiene la línea?
Anti-Dandruff Shampoo: limpia, regula y previene la aparición de 
procesos descamativos.

ANTI-CASPA



¿Para quién está indicado?
Indicado para cabellos grasos.

¿Qué beneficios aporta?
Regula la grasa y sudor devolviendo al cabello un aspecto sano y 
natural.

¿Por qué sabemos que funciona?
Lava y cuida de forma adecuada el cuero cabelludo, evitando el 
efecto rebote que se produce con productos excesivamente des-
engrasantes. No aporta aceites ni grasas al cabello. El cabello y el 
cuero cabelludo quedan limpios y purificados.
Contiene extractos de romero, tomillo, salvia, enebro y abedul de 
origen natural y de acción purificante, y bioazufre natural que actúa 
como seborregulador cutáneo, equilibrando los niveles lipídicos 
correctos del cuero cabelludo.

¿Qué productos contiene la línea?
Greasy Hair Shampoo: limpia y regula la grasa y el sudor.

ANTI-GRASA
LOS clásicos
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LOS CLÁSICOS
¿Para quién está indicado?
Para cabellos que necesitan oxigenar, purificar, revitalizar y rejuve-
necer el cabello.

¿Qué beneficios aporta?
Oxigena, purifica, revitaliza y rejuvenece, eliminando el estrés del 
cabello.

¿Por qué sabemos que funciona?
El aceite de semillas de cáñamo es 100% natural, obtenido de se-
millas de agricultura ecológica por prensado y filtración en frío, 
para no alterar sus propiedades. Es con diferencia, respecto a 
otros aceites, altamente nutritivo e hidratante para el cabello sin 
aportar peso ni sensación grasa. Posee propiedades calmantes 
para las pieles sensibles. Mejora el estado del cuero cabelludo y 
del cabello y posee también efecto antiedad.

¿Qué productos contiene la línea?
Cannabis Shampoo: limpia y oxigena aportando relajación al ca-
bello.
Cannabis Mask: suaviza y relaja el cuero cabelludo revitalizando 
el cabello. 
Cannabis Elixir: elimina el estrés del cabello, rejuveneciendo la fi-
bra capilar.

CANNABIS
LOS clásicos



LOS CLÁSICOS
¿Para quién está ?
Especial para evitar el amarillo en cabellos rubios y con canas.

¿Qué beneficios aporta?
Evita tonos no deseados como el amarillo en cabellos teñidos y 
en canas.

¿Por qué sabemos que funciona?
Sus tres aceites naturales orgánicos, de almendras dulces, argán y 
manteca de karité son ideales para tratar los cabellos sometidos a 
tintes y decoloraciones; tratan tanto el interior de la fibra como su 
superficie. Son ricos en ácido oleico y ácido linoleico, Omega-9 y 
Vitamina E. Proporciona una ligera tonalidad ultravioleta que ma-
tiza los tonos dorados, obteniéndose un rubio natural frío y lumi-
noso.

¿Qué productos contiene la línea?
Blondie Shampoo: limpia y matiza el cabello rubio y/o con canas.
Blondie Mask: suaviza y matiza el cabello rubio y/o con canas (eli-
mina los tonos amarillentos y/o naranjas), aportando color para 
obtener el tono deseado.
Blondie Essential Serum: sellado de puntas, toque final de brillo 
para resaltar el cabello rubio.

BLONDIE
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